5. Sınıf Fen Bilgisi(Vücudumuzun Bilmecesini Çözelim)
1.   Aşağıdakilerden hangisi vücudumuzun yapım-onarım gibi işlerinde görevlidir?

a- ) Karbonhidrat  

b- ) Protein   

b- ) Vitamin


d- ) Mineral

2.   Aşağıda verilen yiyeceklerden hangisi protein bakımından zengindir?

a- ) Buğday  


           b- )  Pirinç   

c- )  Bal  



d- ) Yumurta

3.   “Biüret” çözeltisi hangi maddenin ayıracıdır?

a- ) Karbonhidrat  

b- ) Yağ  

c- ) Protein  


d- ) Vitamin

4.   “İyot” çözeltisi hangi maddenin ayıracıdır?

a- )  Karbonhidrat


b- )  Yağ

c- )  Protein



d- )  Mineral

5. Vitaminlerin vücudumuzdaki görevi aşağıdakilerden hangisidir?

a- )  Yapıcı





b- )  Onarıcı

c- )  Düzenleyici


d- )  Enerji verici

6. Aşağıda verilen vitaminlerden hangileri vücutta depo edilmez?

a- )  A, B                           
          b- )  B, C

c- )  E, K 



d- )  D, E

7.  Vücudumuzun büyümesi, yenilenmesi ve çalışması için gerekli olan besin maddelerinin her birinin yeterli miktarda alınmasına ne denir?

a- )  Beslenme
b- )  Aşırı beslenme

c- )  Dengeli beslenme  

d- )  Diyet  

8. Besinlerin kana geçebilecek kadar küçük parçalara ayrılmasına ne denir?

a- )  Sindirim 

          

b- )  Boşaltım  

c- )  Dolaşım

d- )  Beslenme

9. Besinlerin kana geçmesini sağlayan sindirim organı hangisidir?

a- ) Mide

b- ) Kalın barsak

c- ) İnce barsak  

d- )  Yemek borusu

10.   Aşağıda verilen eşleştirmelerden hangisi yanlıştır?

a- ) Ağız Besinleri dişler yardımı ile parçalar.

b- ) Yemek borusu besinlerin mideye ulaştırılmasında rol oynar.

c- ) Mide Besinleri bulamaç haline getirir.

d- ) İnce barsak Sindirilmiş besinlerin fazla suyunu emerek dışkıya dönüştürür.

11.  Aşağıdaki seçeneklerden hangisinde besinlerin izlediği yol doğru olarak verilmiştir?

a- ) Ağız-Yemek borusu-Mide-İnce bağırsak-Kalın bağırsak

b- ) Ağız-Yemek borusu-Mide-Kalın bağırsak-İnce bağırsak

c- ) Ağız-Mide-Yemek borusu-İnce bağırsak-Kalın bağırsak

d- ) Ağız-Yemek borusu-İnce bağırsak-Mide-Kalın bağırsak

12. Atık maddelerin vücuttan dışarıya atılmasına ne denir?    

a- )  Sindirim


b- )  Beslenme

c- )  Dolaşım


d- )  Boşaltım

13. Kanın böbrekler tarafından süzülmesi sonucu oluşan sıvıya ne denir?

a- )  Ter


b- )  İdrar

c- )  Kan  


d- )  Göz yaşı

14. Aşağıdakilerden hangisi boşaltımda görevli yapı veya organlardan değildir?

a- )  Böbrekler  

b- )  İdrar kesesi 

c- )  İdrar kanalı          
d- )  İnce bağırsak          

15. Aşağıda verilen eşleştirmelerden hangisi yanlıştır?

a- ) İdrar kesesi: İdrarı vücuttan atılıncaya kadar toplar.

b- ) Böbrekler: Kanın süzülerek zararlı maddelerin ayrışması

c- ) İdrar borusu: İdrarı idrar kesesine taşır.

d- ) İdrar kanalı: İdrarın vücutta toplanmasını sağlar.

16. Alkol tüketiminde en fazla zarar gören organ hangisidir?

a- )  Karaciğer    
            b- )  Akciğer  

c- )  Kalp  


d- )  Böbrek

17.   Sigara kullanımı sonunda öncelikli olarak hangi organ zarar görür?

a- )  Kalp



b- )  Beyin

c- )  Akciğer   


d- )  Sinir

18.   I. Besinleri parçalamak


  II. Dolaşıma yardımcı olmak


  III. Sindirimi kolaylaştırmak

Yukarıda verilenlerden hangisi ya da hangileri dişlerin görevlerindendir?

a- )  I ve III



b- )  I   

c- )  II  



d- )  II ve III

19. Aşağıdakilerden hangisi sindirim organlarından değildir?

a- )  Mide  




b- )  İnce bağırsak

c- )  Ağız  

d- )  Böbrek
20.Böbreklerin sağlıklı olması için aşağıdakilerden hangisinin tüketimine özen gösterilmelidir?

a- )  Su



b- )  Baharat

c- )  Tuz



d- )  Şeker
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